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ZWOLNIENIA W PDOF  obowiązujące  w 2018 r. 
 
Od początku 2018 r. obowiązują liczne zmiany w zwolnieniach z PDOF.  
W przypadku wielu zwolnień podwyższono ich dotychczasowe limity.  
W stosunku do niektórych zwolnień w ogóle zrezygnowano z ich limitowania.  

 
 
 

Zmiany i podwyższone limity zwolnień z PDOF 
 

Rodzaj zwolnionych świadczeń 
Limit zwolnienia 
obowiązujący do 

końca 2017 r. 

Limit zwolnienia 
obowiązujący w 2018 

r. 

Podstawa 
prawna 

zapomogi z funduszu zakładowej 
organizacji związkowej lub 
międzyzakładowej organizacji 
związkowej 

638 zł (rocznie) 1000 zł (rocznie) 
art. 21 ust. 1pkt 
9a PDOF 

diety i zwrot kosztów dla osób 
wykonujących czynności związane z 
pełnieniem obowiązków społecznych i 
obywatelskich 

2280 zł (miesięcznie) 3000 zł (miesięcznie) 
art. 21 ust. 1 pkt 
17 PDOF 

zapomogi otrzymane w przypadku 
indywidualnych zdarzeń losowych, 
klęsk żywiołowych, długotrwałej 
choroby lub śmiercifinansowane z 
innych środków niż ZFŚS 

2280 zł (rocznie) 6000 zł (rocznie) 
art. 21 ust. 1 pkt 
26 lit. b PDOF 

przychody z zamiany rzeczy lub praw 
2280 zł (z tytułu jednej 

umowy) 
6000 zł (z tytułu jednej 

umowy) 
art. 21 ust. 1 pkt 
32b PDOF 

świadczenia otrzymywane przez 
emerytów lub rencistów w związku z 
łączącym ich uprzednio z zakładem 
pracy stosunkiem służbowym, 
stosunkiem pracy lub spółdzielczym 
stosunkiem pracy, w tym od związków 
zawodowych 

2280 zł (rocznie) 3000 zł (rocznie) 
art. 21 ust. 1 pkt 
38 PDOF 

świadczenia otrzymywane przez 
pracownika z ZFŚS 

380 zł (rocznie) 1000 zł (rocznie) 
art. 21 ust. 1 pkt 
67 PDOF 

świadczenia na opiekę w żłobkach, 
klubach dziecięcych i przedszkolach 
finansowane z innych środków niż 
ZFŚS 

200 zł lub 400 zł 
(miesięcznie) 

1000 zł (miesięcznie) 
art. 21 ust. 1 pkt 
67b PDOF 

dopłaty do wypoczynku dzieci i 
młodzieży do 18 roku życia 
finansowane z innych środków niż 
ZFŚS 

760 zł (rocznie) 2000 zł (rocznie) 
art. 21 ust. 1 pkt 
78 lit. b) PDOF 

świadczenia otrzymane na podstawie 
odrębnych przepisów przez członków 
rodzin zmarłych pracowników oraz 
zmarłych emerytów lub rencistów 

2280 zł (rocznie) 3000 zł (rocznie) 
art. 21 ust. 1 pkt 
92 PDOF 
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Nowe zwolnienia z PDOF od 2018 r. 
 
Rodzaj zwolnionych świadczeń Limit zwolnienia Podstawa prawna 

wynagrodzenia za udzielanie 
pomocy służbom państwowym 
wypłacane z funduszu 
operacyjnego 

bez limitu art. 21 ust. 1 pkt 83b PDOF 

świadczenia uzyskane z tytułu 
uczestnictwa w nieodpłatnych 
szkoleniach z zakresu opieki 
paliatywnej i 
hospicyjnejorganizowane przez 
organizacje, o których mowa w art. 
3 ust. 2 i 3 ustawy o działalności 
pożytku publicznego, lub organy 
samorządu zawodowego lekarzy 
lub pielęgniarek i położnych, 
mające siedzibę i działające w 
państwie członkowskim Unii 
Europejskiej lub innym państwie 
należącym do Europejskiego 
Obszaru Gospodarczego albo 
Konfederacji Szwajcarskiej 

bez limitu art. 21 ust. 1 pkt 90b PDOF 

przychody z tytułu umorzenia 
należności czynszowych 

bez limitu art. 21 ust. 1 pkt 97b PDOF 

 
 
 

Zwolnienia, dla których zlikwidowano limity 
 

Rodzaj zwolnienia 
Limit zwolnienia 

obowiązujący do końca 
2017 r. 

Limit zwolnienia 
obowiązujący w 2018 r. 

Podstawa prawna 

zapomogi otrzymane w 
przypadku indywidualnych 
zdarzeń losowych, klęsk 
żywiołowych, długotrwałej 
choroby lub śmierci 
finansowane z funduszu 
socjalnego, zakładowego 
funduszu świadczeń 
socjalnych, z funduszy 
związków zawodowych lub 
zgodnie z odrębnymi 
przepisami wydanymi 
przez właściwego ministra 

2280 zł bez limitu 
art. 21 ust. 1 pkt 26 lit. a 
PDOF 

świadczeń od uczelni z 
tytułu praktyk 
zawodowych 

2280 zł bez limitu art. 21 ust. 1 pkt 89 PDOF 

 
 


